
Thomas O’Malley  Administrateur Systèmes, Réseaux & Sécurité

Attaché à la maîtrise des environnements techniques et à la protection des données, 
je conçois l’administration système comme une recherche d’équilibre entre sécurité, 
performance et sobriété numérique.
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Rigueur, esprit d’analyse et sens de la méthode guident mon approche de l’administration et 
de la sécurisation des systèmes et réseaux. 
Polyvalent et autonome, je m’investis pleinement dans la résolution de problèmes techniques, la prévention des 
risques et l’optimisation des infrastructures. Soucieux de la qualité des échanges et du travail collectif, 
j’accorde une grande importance à la communication claire et à la bienveillance au sein des équipes.

MAÎTRISE TECHNIQUE

Système & Virtu. Réseau & Sécu. Tools & Monitoring DevOps & Script

Linux (Debian / RHEL)
Windows Server (AD, GPO)
DNS / DHCP / Apache
Proxmox VE / Backup Server

Gestion LAN / WAN 
Switching / Routing
VLAN, VPN, ACL
Firewalling (pfSense, Iptables)

LinPEAS
Lynis
Nagios
GLPI

Bash, Python
Git / GitLab
Cron, Ansible (en cours)
HTML5 / CSS3, PHP / MySQL

EXPÉRIENCE

Stage (non rémunéré) Administrateur d’infrastructure Sécurisées, Avec vous ;)   27/08/2026 au 04/11/2026

Membre du Comité Départemental & Référent Administratif, Secours Populaire, Ariège      02/2022 à Aujourd’hui

Élu au Comité Départemental et membre du Secrétariat de la Fédération, je participe aux décisions 
organisationnelles tout en maintenant la gestion opérationnelle de l'antenne d’Auzat.

Consultant Systèmes d’Information, Montpellier  11/2017 au 12/2020

Modernisation des infrastructures via la virtualisation : migration de serveurs physiques vers des environnements 
virtuels Proxmox en Cluster. Configuration de la Haute Disponibilité et des stratégies de sauvegarde automatisées 
pour sécuriser les données. Maintien en condition opérationnelle et optimisation des performances systèmes.

Administrateur Systèmes, Réseaux et Télécoms, Naturalliance, Montpellier  01/2016 au 09/2016

Administration globale du Système d’Information et de la téléphonie d'entreprise. Gestion complète du cycle de vie 
des équipements (postes de travail, serveurs, flotte mobile) et administration des accès utilisateurs. Rédaction de 
documentations techniques et accompagnement des équipes pour garantir l'autonomie et la bonne utilisation des 
outils numériques.

Technicien Support Informatique, Clinique du Parc, Castelnau le Lez  09/2013 au 09/2015

Alternance axée sur le support utilisateurs et l'administration de premier niveau. J'ai pris en charge le 
diagnostic et la résolution des pannes matérielles et logicielles, ainsi que l'installation et la configuration des 
postes de travail. J'ai également collaboré avec l'administrateur réseau sur l'analyse des besoins et la mise en 
œuvre des évolutions techniques nécessaires à la croissance de la clinique.

FORMATION

RNCP 37680 (Bac+3), Administrateur d’Infrastructures Sécurisées, BGE Sud-Ouest, Toulouse  11/2025 au 12/2026

Développement de compétences avancées en administration et architecture d'infrastructures complexes. Conception de 
solutions sécurisées, gestion de la virtualisation et du stockage. Maîtrise des outils d'automatisation et de 
supervision pour garantir la performance, la sécurité et la résilience des services.

Sapeur Pompier Volontaire (SAP1 / DIV), Centre de première Intervention, Auzat  03/2023 au 07/2023

Développement de l'esprit d'équipe, de la cohésion, de l'analyse et de la gestion du stress. 
Capacité à prendre des décisions rapides et efficaces en situation d'urgence.

RNCP 5927 (Bac+2), Développeur Logiciel, Objectif 3W, Montpellier  03/2017 au 03/2018

Approfondissement des compétences en développement web, couvrant les technologies front-end et back-end, ainsi que 
la création d’applications web dynamiques, performantes et sécurisées.

BTS Service Informatique aux Organisations – SISR, Esicad, Montpellier  10/2013 au 06/2015

Acquisition des compétences fondamentales de l’administration système et réseau : de la conception d'architectures 
LAN/VLAN au maintien en condition opérationnelle. Mise en production et sécurisation des services réseaux critiques 
(DNS, DHCP, Active Directory) et gestion centralisée des utilisateurs.

CENTRES D’INTÉRÊTS

Sensible aux enjeux humains et environnementaux, je privilégie les démarches qui cultivent l’autonomie, la 
solidarité et le sens du collectif, valeurs que j’applique autant dans mon travail que dans ma vie quotidienne.
Curieux et tourné vers l’avenir, j’aime comprendre les systèmes dans leur globalité et contribuer à des projets 
porteurs de sens.
Je recherche un équilibre entre maîtrise technique et engagement personnel, avec le souhait de contribuer à un 
monde numérique plus éthique, durable et solidaire.


